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Sevgqili Cocuklar,

TIHEK Cocuk olarak 2025 yili boyunca sizlerin haklarinizi tanimaniz,
kendinizi 6zgurce ifade edebilmeniz ve adil bir ortamda
budyuyebilmeniz icin birgok ¢caligma gercgeklestirdik. Bu calismada; 2025
yilinda sizler i¢in hazirladigimiz brosurleri, afigleri, egitim faaliyetlerini ve
etkinlikleri bir araya getirdik. Amacimiz, size gocuk haklarina iligkin
calismalarimizi gocuk dostu ve eglenceli bir sekilde anlatmak.

Bu sayfalarda 2025 yili boyunca birlikte 6grendigimiz, dusindigumuz
ve guglendigimiz anlara yer verdik. Fikirlerinizi paylagsmaniz, soru
sormaniz ve haklarinizi savunmaniz bizim igin gok degerli. Unutmayin,
haklarini bilen gocuklar daha adil ve mutlu bir dnyanin kurulmasina
katki saglar. TIHEK Cocuk olarak bu yolculukta her zaman yaninizdayiz.

TIHEK COCUK
Turkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu




insan Haklari ve Genglik Calistay

Ankara Gocuk Haklari il Komitesi Uyesi genglerin
aktif katiimiyla insan Haklari ve Genglik Caligtayi
duzenledik. Caligstay boyunca gocuk haklari, cevre
hakki, egitim hakki, engelli haklari ile ayrimcilik
yasagdi ve esitlik ilkesi gibi 6nemli konular Gzerine
birlikte distiinme ve tartisma firsati bulduk.
Ayrica genglerin katihm hakkinin korunmasi ve
guclendirilmesine yonelik ¢esitli drnek olaylar
inceleyerek, genglerin karar alma surecglerindeki
rolindn énemini ele aldik. Caligtay sonunda ise
genclerle afig caligmalari yaptik.
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SAGLIKTIR

Saglikh cocuk, gelecege
yapilan en buyuk

yatirimdar.

Saglik, cocugun en
temel hakkadur.
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Cocuklarin Adalete
Erisim Hakki Brosuiri

Cocuk dostu adalet
konusunda farkindalik
artirmak icin Cocuklarin
Adalete Erisim Hakki
Broguramuzu web
sitemizde ve sosyal medya
hesaplarimizdan
yayinladik.

ESITIM HAKKININ
nitelikleri
nelerdir?
Yeterll sayda ve iglevael
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ADALETE ERISIM HAKKI W‘g

COCUK DOSTU ADALET NEDIR?
Adalet sistemine iliskin,
rouglm cocugu anlayacagi  sekilde
onurunu bilgilendirmek
k orum ayl Bil.giye‘ 've' i.dal?t Kurumlarina
erisebilirligi saglamak
temel Cocugun iistiin yararim her
alarak; adimda gozetmek
_ Gorevli personelin cocuk haklar:
L ve cocukla iletisim Konusunda

; egitimli olmasina dikkat etmek

bl B Adalet siirecinde cocugun ozel
- hayatina, ozgirligiine ve
<. mahremiyetine dikkat etmek

Egitim Hakki Brosuru

Egitim hakki nedir, egitim
hakkl neden 6nemlidir
konularini ele aldigimiz

brostrdmuzu yayinladik.




Cocuk Haklari Senaryo Yarigmasina Katki

Ankara Cocuk Haklari il Komitesi tarafindan duzenlenen “Cocuk Haklari
Senaryo Yarigmasi’na juri olarak yer aldik.

Yarigma, Komite Uyesi gocuklarin hazirladigi neseli bir konserle basladi.
“Cocuk Haklari” temasiyla yazilan birbirinden yaratici 17 senaryo hep
birlikte incelendi.

Senaryolarin sahipleri olan gocuklar, juri Gyeleriyle bir araya gelerek
hikayelerini anlatti, fikirlerini paylasti. Dereceye giren gocuklara édulleri
takdim edildi.




23 Nisan Gocuk Senligi

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayraminda TBMM Millet Bahgesi
Cocuk Bahgesi Senliginde sizlerle bir
araya geldik. Boyama etkinligi, oyun
kartlari, bulmaca kitapgiklari, oyun
parkuru ile cocuk haklarini size
anlatma firsat yakaladik.




TRT Gocuk Dergisi ve TIHEK Cocuk is
birligi

TRT Cocuk Dergisi'nin 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk bayramiicin
hazirlanan sayisinda TRT Cocuk ile ig
birligi yaptik. Haklarimiz neler ve
haklarimizi nasil savunmaliyiz
konusunu ele aldik ve TIHEK cocugu
tanittik.
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23 Nisan Ulusal Eg lik ve Gocuk Bay kutlu olsun.

:uuKmanw “WN?,\@E TRT Gocuk kehramanlan olarak, dergimizin okurlanyla biriikte,
et g e coskuyla igin bulugtuk.

Fiirerimizi sGyleyerek, korugartk bidigimizi

grendigimiZ sarkilar, kalplerimi; i mutiuluk ...
Her gey 23 Nisan kutiamalanmiz igin hazir. Haydi, baglayalim.

, Bmegin*Bizim igin bir egyo onacck Bukonu seninle |,
g v fikrini sdylernak, katim hakioni lllonmak.

* anlomna geliyor. Ya da sinf bir koror alnacok Sen

de gnutn bir pargomsn. Fikini adylemek, sovunmak;

baghalanrun fikirerini dinlemek ve kendi fiainin

dintenxigini glamek de kot haklan etidi b

COSKUYLA..

* savundugumz, firlerimiai séyledsgimiz, glven iginde
° boyramma kutioddgena bir glndn glzeliginde
coghuyia haylralm:
‘Yagasin 23 Nisan, yagasin gelecegimiz,
yagasin hayallerimiz!

REAAA LA AAA LA DN
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insan Haklari ve Genglik Soylesisi

19 Mayis Atattrk’d Anma, Genclik ve Spor
Bayrami kapsaminda Ankara il MUdurlugu
Cayyolu Sehit Umit Coban Genglik
Merkezi'nden genclerle bir araya geldik.
Bu keyifli bulusmada genclerle insan haklari
Uzerine sohbet ettik; ulusal insan haklari
kurumlarinin gérevlerini ve kurumumuzun
hangi alanlarda caligtigini birlikte konustuk.




Turkiye Noterler Birligi ilkokulunda
Gocuk Haklari Egitimi

Turkiye Noterler Birligi ilkokulunda Cocuk
Haklari Egitimi verdik. Egitim kapsaminda,
Kurumumuz tarafindan hazirlanan Cocuk
Haklari gizgi filmi izledik. Ayrica, ilkokul
duzeyindeki cocuklar igin 6zel olarak
gelistirilen egitim materyallerini
6grencilerle paylastik. Ogrencilerin
égrendiklerini pekistirmeleri ve strece aktif
katilim saglamalart amaciyla, egitimin
sonunda bir atélye ¢alismasi duzenledik.




Cocuk isciligi
Nedir?

Gocuk Galistirma
Yagi Nedir?

Cocuk Isciligi
Nedir?

« Goeuk isgiligl, bir goeugun yagina
wygun slmayan iflerds
gabigtinlmasicir.

« Bu igler gocuklann sogbgim, gelisimini,
cditimini ve oyun haklone olumsuz
otkitar

fd Cocuk
Isciligi
Cocuklan
Nasil
Etkiler?

Geng lIggi

Cocuklar Neden
Caligmak Zorunda Kalir?

o Cocuk Bl codu

Diinyada
Gocuk iggiligi

e Cocukluk
Emek
Degil,
Ozgurlak
Cagidir!

Cocuklann

Caligtrilmasi
Meden
Zararhdw?

NE ¥APABILIRIZF

+ Etrafinda caligan bir gocuk ghrirsen bir

Bayugune sayle
+ Alone, Sgeetmening ya cda  rohber
, ’ Bgrotmenine anlat
Gk + “Ben  calgmalyen™  diye  diglnme.
Oubdan uzak kabrsn. galgmak sonin gorevin dogl!
Yorgun ve matsuz olursun. + Gocuk haklanm &fren, bagkalanna da
Biylime we gelismen yavaglar. niat
Oyun oynayamazsn, skadaglonnia vakit T

geciremezsin,
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TIHEK Gocuk
isciligi Brogtirii

Cocuk is¢i ve geng
isci kimdir, cocuk
isciligi cocuklari
nasil etkiler,
cocuklar neden
calismak zoruna
kalir konularini ele
aldigimiz
brogdrimuzu sosyal
medya
hesaplarimizdan ve
web sitemizden
paylastik.
Cocuklarin bu
konuda
farkindaligini
artirmak istedigimiz
brostirimuz ile
gocuklugun
Ozgurluk cag
oldugunu dile
getirdik.




insan Haklari Genglik Galistayi

Ankara Cocuk Haklari il Komitesi Uyesi
genglerin aktif katihmiyla insan Haklari ve
Genclik Calistayi duzenlendik. Calistay
boyunca ¢ocuk haklari, cevre hakki,
egitim hakki, engelli haklari ile ayrimcilik
yasagi ve esitlik ilkesi gibi konular Gzerine
birlikte dUgsinme ve tartisma firsati
bulduk.

Ayrica genclerin katilm hakkinin
korunmasi-ve guclendirilmesine yonelik
cesitli 6rnek vakalar inceleyerek
genclerin karar alma sureclerindeki
rolintn énemini ele aldik.
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TIHEK  EBEUE

Insan Haklari

GENCLIK ATOLYELERI
Sertifika Programi Basliyor!

T

) 30.06.2025

1. Grup: 30.06.2025-03.07.2025 (15 Kisi)
2. Grup: 07.07.2025-10.07.2025 (15 Kisi)

I Yer: Ankara ::.__ Yag: 13-17




Dijital Dinyada Cocuk Haklari
S6zlesmesi

Turkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu
olarak, cocuklarin kisisel bilgilerinin
korunmasini ve internet ortaminda
guvenli, mutlu ve saglikli bir sekilde

gelismelerini cok 6Gnemsiyoruz.

Bu nedenle, Kurum Baskanimiz Prof. Dr.

Fahrettin Altun ve Kurul Uyelerimiz
tarafindan imzalanan Dijital DUnyada
Cocuk Haklari Sézlesmesi‘ni ve bu
Sézlesme icin yapilan uluslararasi
cagriya katki sunduk.

DIJiTAL DUNYADA
GOCUK HAKLARI
SOZLESMESI




Filistinli Cocuklara Mektup
Yarigmasi

10 Aralik insan Haklari GUnuU vesilesiyle
Ankara’da Milli EQitim Bakanligina bagl
tum devlet okullari ve 6zel okullarda
6grenim goren lise 6grencilerine yonelik
“Filistinli Cocuklara Mektup” konulu
mektup yarigmasi dizenledik.

® Yy TURKIYE
K iNSAN HAKLARI VE

ESITLIK KURUMU

Basvuru Tarihi:
25 Ekim- 5 Kasim 2025

Birincilik 6dili: 30.000 TL
ikincilik 6diili: 20.000 TL
Ucincilik édila: 15.000 TL

KATILIM KOSULLARI:

Ankara ilindeki Milli Egitim Bakanhgi'na bagh tam
devlet ve 6zel okullarinda lise diizeyinde &grenim gér
ogrenciler katilabilecektir. Eserler basvuru tarihinde
okul maddurlaklerine teslim edilebilecektir.
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“Cocuk Haklari S6zlesmesi ve
Gocuk Haklarina iligkin Koruma
Mekanizmalari” Egitimi

Cocuk Izlem Merkezlerinde adli
gorusme yapacak personele
“Cocuk Haklari Sézlesmesi ve

Cocuk Haklarina lligkin Koruma
Mekanizmalari” konulu egitim

verdik.

® TURKIYE
iINSAN HAKLARI VE
ESITLIK KURUMU
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Sevgili Gocuklar,

Bugiin, 20 Kasim Dilnya Gocuk Haklan Gind. Bu 8zel glin her birinizin
esit ve degerli g gugtan sahip oldugt haklann
korunmasinin ne kadar 8nemli oldugunu hatirlatmak igin var.
Sizlerin; glivenli, saglikh, mutlu ve Gzgiir bir gekilde blylime hakkiniz
vardir. Kendinizi ifade etmek, digi inizi dair

kararlarda stz sahibi olmak sizin en dogal haklannizdandir. Unutmayin,

“gocufun yiiksek yarar” her zaman en énde gelir ve bu her kosulda
gtzetilmesi gereken bir ilkedir.

Ne yazik ki dunyada tiim gocuklar ayni imkanlara sahip degil. Ornegin,
bugin yagayan klar, ok zor karsgi kargiya
kaliyor. Sadlik, beslenme, egitim ve givenlik gibi en temel haklanina

bilyiik gliglikler yagyorlar. Bu durum, hepimizi deri
liziiyor ve gocuk hakl k biitin i hidin ortak
sor bir kez daha
Tiirkiye insan Haklan ve Esitlik Kurumu olarak, sizlerin huzur iginde
biiyiimesi, hayallerinizi Szgiirce i iz ve gelecege umutla
igin devam Her biriniz, diinyay
glizellestiren egsiz bir dedersiniz ve bizim igin ok &nemlisiniz.
Birlesmis Milletler Gocuk Haklanna Dair Sozlesme'nin 36'nc1 yilinda,
tim gocuklann haklarina esit ve adil sekilde erigebildigi bir dunya
dilegiyle 20 Kasim Diinya Gocuk Haklan Giini'nizli en igten
duygulanmila kutluyorum.

Prof. Dr. Fahrettin Altun
Tiirkiye insan Haklan ve Esitlik Kurumu Bagkani

¥

TIHEK
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20 KASIM

DUNYA
COCUK Jlﬂ LARI
GUN
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Gocuklarin Egitim Hakki Rehberi

Gocuklarin egitim hakkinin korunmasi,
guclendirilmesi ve bu alanda
farkindahgin artirlmasi amaciyla
“Cocuklarin Egitim Hakki Rehberi”ni
hazirladik.

Rehber; cocuklarin haklarini anlasilir bir
dille 6grenmesini kolaylastiran, aileler ve
egitimciler igin yol gésterici bir kaynak
niteligi tasiyor.

p 4 - ©
~  GCOCUKLARIN EGITIM =

P 5 3 C e ON sz
HAKKI Merhaba, bu rehber senin igin hazirland:. Giinki senin de egitir hakkin
var!
R E H B E R I Nerede yasarsan yaga, kim alursht;l:( ::kum gitmek ve 6grenmek senin

Egitim sadece ders galismak dedildir, EGitim; hayal kurmani, yeni seyler

odgrenmeni, kendini tammani ve gelecedini sekillendirmeni saglar.

Unutma, her gocuk okula gidebilir. Her gocuk 6grenebilir. Hadi birlikte
egitim hakkini inceleyelim.
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Cocuk Haklari Egitimi

ilkokul 6grencilerine gcocuk haklari egitimi
verdik. Egitim kapsaminda Kurum
tarafindan hazirlanan Cocuk Haklari
Cizgi Filmini birlikte izledik. Ayrica
oégrencilerin 6grendiklerini pekistirmeleri
ve surece aktif katilim saglamalari
amaciyla bir atélye caligsmasi dizenledik.
Egitimin sonunda kuguk yas gruplariigin
Ozel olarak geligtirilen egitim materyalleri
ogrencilerle paylastik




Cocuk Haklari Alaninda
Gergeklestirilen Projelere Katki

"Cocuk Adaletinde Hapis Cezasina Alternatif
Tedbirlerin Etkililiginin Degerlendiriimesi”
konulu ¢alistayda Kurul Uyemiz Selma Ozttrk
Pinar "Cocuklarin Hapse Alternatif
Tedbirlerden Yararlanma Hakki: TIHEK
Bulgulari ve Gézlemler® konulu bir sunum
gerceklestirdi.

Yargisal Sireglerde Gocukdar Igin Karuyucu ve Onanc Yaklagimlar Projesi
Protective and Restorative Approaches for Children in Judicial Processes Project

20 Ka,,_ ! November 21
a0




Anaokulu Ogrencilerine insan Haklari
Egitimi

3-4 ve 5-6 yas olmak Uzere iki farkl yas
grubundaki anaokulu égrencilerine iki farkli
oturumda egitim gerceklestirdik.
Egitim kapsaminda Kurum tarafindan
hazirlanan Cocuk Haklari gizgi filmi
gosterildi. Ayrica 6grencilerin 6grendiklerini
pekistirmeleri ve surece aktif katilim
saglamalari amaciyla gocuklara yonelik bir
atélye calismasi yaptik. Egitimin sonunda
kguk yas gruplari igin 6zel olarak gelistirilen
egitim materyallerini 6grencilerle paylastik.




Saglik Hakki Rehberini Gocuklarla
Hazirladik

Katihm hakkini guglendirmek amaciyla
bir atélye calismasi dizenleyerek
cocuklarla birlikte “Cocuklarin Saghk
Hakki Rehberi” hazirladik. Atélye
calismasinda ¢ocuklar, saglik hakki ve
saghga erisim hakkini 6grenirken
yaratici kolaj caligmalar yapti ve kendi
saglik hakki afiglerini hazirladi.

cocuk

SAGLIK BENIM HAKKIM
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Cocuklarin Saghk Hakki Rehberi
Yayimiandi

Cocuklarin saglik hakkinin korunmasi,
guglendirilmesi ve bu alanda farkindahgin
artinlmasi amaciyla “Cocuklarin Saghk
Hakki Rehberi” hazirladik. Bu rehberin
cocuklarin saglik hakkina dair
bilinglenmesine, karar alma sureglerine
katilimlarinin glicglenmesine katki
sunmasint istiyoruz. Tum ¢ocuklar i¢in
saglikli, gavenli ve mutlu bir gelecek
diliyoruz.

(ingdz

Merhaba.

] Senin gok Gnemii bir hakkin var. Bu hakkin adi saglik hakk.
GOCUKIarIn gaghk Hakkl _ ‘_Hadi gel birlikte gaglk hakkini dgrenelim.

Rehberi

Cocur

S Neo? g,

Saghk hakk genin vlcudunun, akhmn we kalbinin iy
higgetmesi hakkindir.
« Saglik hakk, hastayken doktora gidebilmektir.
* Saglik hakk, hasta olmadan once hastaliktan
korunmaktir.
= Gaglikh beslenmek, temiz bir cevrede yagamaktir.

* Duygueal olarak iyi olmaktir.




“Gocuklarin Saglik Hakki Rehberi”
Tanitim ve Farkindalik Etkinligi

Cocuklarin Saglk Hakki Rehberi”ni
cocuklara tanittik. Etkinlik siresince
Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Tip
Fakultesi 6grencileri ile saglik hakkini
anlattik. Ayrica gocuklarin aktif katimini
desteklemek amaciyla oyunlar ve
etkilegsimli etkinlikler duzenledik.
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TiHEK
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Anaokulu Ogrencileri ile Gocuk
Haklar Atolyesi

Cocuklara yénelik bir atélye calismasi
duzenledik. Cocuk Haklar gizgi filmimizi
cocuklarla izledik. Egitimin sonunda
kiguk yas gruplari icin 6zel olarak
geligtirilen egitim materyallerimizi
o6grencilerle paylastik.




ijital DiUnyada Cocuk Haklari
Egitimi

Kurumumuz tarafindan ortaokul
ogrencileriyle bir araya gelerek dijital
dunyada ¢ocuk haklari hakkinda
eglenceli ve ogretici bir egitim yaptik.
Egitimde, interneti gavenli kullanma,
kisisel bilgileri koruma ve dijital
dunyadaki haklar konusunda bilgiler
verdik. EQitimde ¢ocuklarin interneti
guvenli, bilingli ve haklarini bilerek
kullanmalari igin etkinlikler yaptik.

1DIITAL
‘DUNYADA ¢O
_HAKLARI

T




2025 Y1l Gocuk Haklari Biilteni
Hazirlandi

2025 yilinda ¢ocuk haklar alaninda

gerceklesen uluslararasi gelismeleri 2025
Yih Cocuk Haklari Bultenimizde sizlerle

paylastik. Bu bultenle, cocuklarin ve
genclerin kendileriyle ilgili konularda bilgi

edinmelerini, disuncelerini rahatca
paylasmalarini ve kararlara katiimalarini

destekliyoruz.

Fonu (UNICEF)

. . j‘\ 01’01.20::::1{12.2025 (rf\\ antosmis milatir
_..' g mm 6 clo|clu EJ\ Gocukiara Yardim

4 UNICEF 2025 - Gocuklar igin diinyada neler oluyor?
UNICEF, 2025 yilinda diinyamn pek ¢ok yerinde gocuklarin glivende,

cocuK HA KLAR. saglikl ve mutlu yas i icin yas leri paylast.
k-g igin gilventi dijital ortamlar
UNICEF, gocuklamn ve ailelerin internette giivende clabilmesi igin

2 A bir cagmda bulundu. Buna gbre, hilkimetlerin, kurallam belirleyen
H kurumlamn ve dzel sektériin birlikte hareket etmesi gerekiyor,
BU LTEN' Amag, cocuk haklarmna saygil, giivenli ve herkes igin kapsayic

dijital ortamlar olugturmak. 8dylece cocuklarin dijital diinyada da
korunmasi ve haklarmmin gdzetilmesi hedefleniyor

ka. Yasam hakk
01.01.2025-31.12.2025 UNICEF, Gazze Seridinde gocuklarin yasam kosullammin giderek
zorlashigim ve pek ¢ok cocudun givende olmadigim agiklad. Bu

durumun cocuklarin yasam hakki icin ciddi bir risk olusturdugu
ifade edildi.

e

UNICEF'e gbre savasglar ve iklim krizi, pek gok gocudun okula
gitmesini zorlagtimyor. Bu nedenle gocuklamn editimden
Kof igin yici adimlanin atil gerekiyor, Savas
kogullam alfinda editimden uzak kalan okul ¢adindaki gocuklarin
tamamin okula déndiirmeyi hedefledikleri ifade edilmigtir.

\9' Sagilk hakk:
UNICEF, Gazze'de gocuk felcine karsi asi calismalammin devam
ettidini paylast.. Aym zamanda cocuklamn sadlik hizmetlerine
ve yasam ina sahip cok

onemli oldugu hatirlatildi.
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Bu ¢alisma, 2025 yilinda TIHEK Cocuk olarak gercgeklestirdigimiz tum
faaliyetleri sizlerle paylagmak icin hazirlandi. Amacimiz, yaptigimiz
calismalari TIHEK Cocuk takipgilerine cocuk dostu ve eglenceli bir
dille anlatmak.

2025 yill boyunca gerceklestirdigimiz etkinliklerde bizlere destek
olan herkese tesekkUr ediyoruz. Ozellikle egditimlerimize ve atolye
calismalarimiza katilarak TIHEK Cocuk génulltst olan tam
cocuklara icten tesekkurlerimizi sunuyoruz.
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BUKITAPCIGIN TUM HAKLARI TURKIYE INSAN HAKLART VE ESITLIK KURUMUNA ATTTIR. PARAYLA SATILAMAZ.
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