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ÖN SÖZ

Sevgili Çocuklar,

 TİHEK Çocuk olarak 2025 yılı boyunca sizlerin haklarınızı tanımanız,
kendinizi özgürce ifade edebilmeniz ve adil bir ortamda

büyüyebilmeniz için birçok çalışma gerçekleştirdik. Bu çalışmada; 2025
yılında sizler için hazırladığımız broşürleri, afişleri, eğitim faaliyetlerini ve

etkinlikleri bir araya getirdik. Amacımız, size çocuk haklarına ilişkin
çalışmalarımızı çocuk dostu ve eğlenceli bir şekilde anlatmak.

Bu sayfalarda 2025 yılı boyunca birlikte öğrendiğimiz, düşündüğümüz
ve güçlendiğimiz anlara yer verdik. Fikirlerinizi paylaşmanız, soru

sormanız ve haklarınızı savunmanız bizim için çok değerli. Unutmayın,
haklarını bilen çocuklar daha adil ve mutlu bir dünyanın kurulmasına

katkı sağlar. TİHEK Çocuk olarak bu yolculukta her zaman yanınızdayız.

TİHEK ÇOCUK
Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu



 İnsan Hakları ve Gençlik Çalıştayı

Ankara Çocuk Hakları İl Komitesi  üyesi gençlerin
aktif katılımıyla İnsan Hakları ve Gençlik Çalıştayı

düzenledik. Çalıştay boyunca çocuk hakları, çevre
hakkı, eğitim hakkı, engelli hakları ile ayrımcılık

yasağı ve eşitlik ilkesi gibi önemli konular üzerine
birlikte düşünme ve tartışma fırsatı bulduk.

Ayrıca gençlerin katılım hakkının korunması ve
güçlendirilmesine yönelik çeşitli örnek olaylar

inceleyerek, gençlerin karar alma süreçlerindeki
rolünün önemini ele aldık. Çalıştay sonunda ise

gençlerle afiş çalışmaları yaptık.
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Eğitim Hakkı Broşürü

Eğitim hakkı nedir, eğitim
hakkı neden önemlidir
konularını ele aldığımız

broşürümüzü yayınladık.

Çocukların Adalete
Erişim Hakkı Broşürü

Çocuk dostu adalet
konusunda farkındalık

artırmak için Çocukların
Adalete Erişim Hakkı
Broşürümüzü web

sitemizde ve sosyal medya
hesaplarımızdan

yayınladık.
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Çocuk Hakları Senaryo Yarışmasına Katkı

Ankara Çocuk Hakları İl Komitesi tarafından düzenlenen “Çocuk Hakları
Senaryo Yarışması”na jüri olarak yer aldık.

Yarışma, Komite üyesi çocukların hazırladığı neşeli bir konserle başladı.
“Çocuk Hakları” temasıyla yazılan birbirinden yaratıcı 17 senaryo hep

birlikte incelendi.
Senaryoların sahipleri olan çocuklar, jüri üyeleriyle bir araya gelerek

hikâyelerini anlattı, fikirlerini paylaştı. Dereceye giren çocuklara ödülleri
takdim edildi.
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23 Nisan Çocuk Şenliği

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk
Bayramında TBMM Millet Bahçesi

Çocuk Bahçesi Şenliğinde sizlerle bir
araya geldik. Boyama etkinliği, oyun
kartları, bulmaca kitapçıkları, oyun

parkuru ile çocuk haklarını size
anlatma fırsatı yakaladık. 
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TRT Çocuk Dergisi ve TİHEK Çocuk İş
birliği

TRT Çocuk Dergisi’nin 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Çocuk bayramı için

hazırlanan sayısında TRT Çocuk ile iş
birliği yaptık. Haklarımız neler ve

haklarımızı nasıl savunmalıyız
konusunu ele aldık ve TİHEK çocuğu

tanıttık. 
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İnsan Hakları ve Gençlik Söyleşisi

19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor
Bayramı kapsamında Ankara İl Müdürlüğü

Çayyolu Şehit Ümit Çoban Gençlik
Merkezi’nden gençlerle bir araya geldik.

Bu keyifli buluşmada gençlerle insan hakları
üzerine sohbet ettik; ulusal insan hakları

kurumlarının görevlerini ve kurumumuzun
hangi alanlarda çalıştığını birlikte konuştuk. 

6



Türkiye Noterler Birliği İlkokulunda
Çocuk Hakları Eğitimi 

Türkiye Noterler Birliği İlkokulunda Çocuk
Hakları Eğitimi verdik. Eğitim kapsamında,
Kurumumuz tarafından hazırlanan Çocuk

Hakları çizgi filmi izledik. Ayrıca, ilkokul
düzeyindeki çocuklar için özel olarak

geliştirilen eğitim materyallerini
öğrencilerle paylaştık. Öğrencilerin

öğrendiklerini pekiştirmeleri ve sürece aktif
katılım sağlamaları amacıyla, eğitimin

sonunda  bir atölye çalışması düzenledik.
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TİHEK Çocuk
İşçiliği Broşürü

Çocuk işçi ve genç
işçi kimdir, çocuk
işçiliği çocukları

nasıl etkiler,
çocuklar neden
çalışmak zoruna

kalır konularını ele
aldığımız

broşürümüzü sosyal
medya

hesaplarımızdan ve
web sitemizden

paylaştık.
Çocukların bu

konuda
farkındalığını

artırmak istediğimiz
broşürümüz ile

çocukluğun
özgürlük çağı
olduğunu dile

getirdik.
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İnsan Hakları Gençlik Çalıştayı

Ankara Çocuk Hakları İl Komitesi üyesi
gençlerin aktif katılımıyla İnsan Hakları ve

Gençlik Çalıştayı düzenlendik. Çalıştay
boyunca çocuk hakları, çevre hakkı,

eğitim hakkı, engelli hakları ile ayrımcılık
yasağı ve eşitlik ilkesi gibi konular üzerine

birlikte düşünme ve tartışma fırsatı
bulduk.

Ayrıca gençlerin katılım hakkının
korunması ve güçlendirilmesine yönelik

çeşitli örnek vakalar inceleyerek
gençlerin karar alma süreçlerindeki

rolünün önemini ele aldık. 
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Dijital Dünyada Çocuk Hakları
Sözleşmesi

Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu
olarak, çocukların kişisel bilgilerinin
korunmasını ve internet ortamında
güvenli, mutlu ve sağlıklı bir şekilde

gelişmelerini çok önemsiyoruz.

Bu nedenle, Kurum Başkanımız Prof. Dr.
Fahrettin Altun ve Kurul Üyelerimiz

tarafından imzalanan Dijital Dünyada
Çocuk Hakları Sözleşmesi’ni ve bu
Sözleşme için yapılan uluslararası

çağrıya katkı sunduk.
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Filistinli Çocuklara Mektup
Yarışması

10 Aralık İnsan Hakları Günü vesilesiyle
Ankara’da Milli Eğitim Bakanlığına bağlı

tüm devlet okulları ve özel okullarda
öğrenim gören lise öğrencilerine yönelik

“Filistinli Çocuklara Mektup” konulu
mektup yarışması düzenledik.
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“Çocuk Hakları Sözleşmesi ve
Çocuk Haklarına İlişkin Koruma

Mekanizmaları” Eğitimi

Çocuk İzlem Merkezlerinde adli
görüşme yapacak personele
“Çocuk Hakları Sözleşmesi ve

Çocuk Haklarına İlişkin Koruma
Mekanizmaları” konulu eğitim

verdik.
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Kurum Başkanımızın Çocuk
Hakları Mesajı

20 Kasım Dünya Çocuk Hakları Günü’nde
Kurum Başkanımızın çocuklara mesajını

yayınladık.  Dünya Çocuk Hakları
Günü’nü kutladık. 
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Çocukların Eğitim Hakkı Rehberi

Çocukların eğitim hakkının korunması,
güçlendirilmesi ve bu alanda

farkındalığın artırılması amacıyla
“Çocukların Eğitim Hakkı Rehberi”ni

hazırladık.
Rehber; çocukların haklarını anlaşılır bir

dille öğrenmesini kolaylaştıran, aileler ve
eğitimciler için yol gösterici bir kaynak

niteliği taşıyor. 
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Çocuk Hakları Eğitimi

İlkokul öğrencilerine çocuk hakları eğitimi
verdik. Eğitim kapsamında Kurum

tarafından hazırlanan Çocuk Hakları
Çizgi Filmini birlikte izledik. Ayrıca

öğrencilerin öğrendiklerini pekiştirmeleri
ve sürece aktif katılım sağlamaları

amacıyla bir atölye çalışması düzenledik.
Eğitimin sonunda küçük yaş grupları için
özel olarak geliştirilen eğitim materyalleri

öğrencilerle paylaştık

15



 
Çocuk Hakları Alanında

Gerçekleştirilen Projelere Katkı

"Çocuk Adaletinde Hapis Cezasına Alternatif
Tedbirlerin Etkililiğinin Değerlendirilmesi"

konulu çalıştayda Kurul Üyemiz Selma Öztürk
Pınar "Çocukların Hapse Alternatif

Tedbirlerden Yararlanma Hakkı: TİHEK
Bulguları ve Gözlemler" konulu bir sunum

gerçekleştirdi.
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 Anaokulu Öğrencilerine İnsan Hakları
Eğitimi 

3-4 ve 5-6 yaş olmak üzere iki farklı yaş
grubundaki anaokulu öğrencilerine iki farklı

oturumda eğitim gerçekleştirdik.
Eğitim kapsamında Kurum tarafından

hazırlanan Çocuk Hakları çizgi filmi
gösterildi. Ayrıca öğrencilerin öğrendiklerini

pekiştirmeleri ve sürece aktif katılım
sağlamaları amacıyla çocuklara yönelik bir
atölye çalışması yaptık. Eğitimin sonunda

küçük yaş grupları için özel olarak geliştirilen
eğitim materyallerini öğrencilerle paylaştık. 

17



 
 

 Sağlık Hakkı Rehberini Çocuklarla
Hazırladık

 Katılım hakkını güçlendirmek amacıyla
bir atölye çalışması düzenleyerek

çocuklarla birlikte “Çocukların Sağlık
Hakkı Rehberi” hazırladık. Atölye

çalışmasında çocuklar, sağlık hakkı ve
sağlığa erişim hakkını öğrenirken

yaratıcı kolaj çalışmaları yaptı ve kendi
sağlık hakkı afişlerini hazırladı.
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Çocukların Sağlık Hakkı Rehberi

Yayımlandı

 Çocukların sağlık hakkının korunması,
güçlendirilmesi ve bu alanda farkındalığın

artırılması amacıyla  “Çocukların Sağlık
Hakkı Rehberi” hazırladık. Bu rehberin

çocukların sağlık hakkına dair
bilinçlenmesine, karar alma süreçlerine

katılımlarının güçlenmesine katkı
sunmasını istiyoruz. Tüm çocuklar için
sağlıklı, güvenli ve mutlu bir gelecek

diliyoruz.
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“Çocukların Sağlık Hakkı Rehberi”
Tanıtım ve Farkındalık Etkinliği

Çocukların Sağlık Hakkı Rehberi”’ni
çocuklara tanıttık. Etkinlik süresince

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi Tıp
Fakültesi öğrencileri ile sağlık hakkını

anlattık. Ayrıca çocukların aktif katılımını
desteklemek amacıyla oyunlar ve

etkileşimli etkinlikler düzenledik.

SAĞLIK HAKKIMI ÖĞRENİYORUM
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 Anaokulu Öğrencileri ile Çocuk

Hakları Atölyesi

Çocuklara yönelik bir atölye çalışması
düzenledik. Çocuk Hakları çizgi filmimizi

çocuklarla izledik. Eğitimin sonunda
küçük yaş grupları için özel olarak
geliştirilen eğitim materyallerimizi

öğrencilerle paylaştık.
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Dijital Dünyada Çocuk Hakları

Eğitimi

Kurumumuz tarafından ortaokul
öğrencileriyle bir araya gelerek dijital

dünyada çocuk hakları hakkında
eğlenceli ve öğretici bir eğitim yaptık.
Eğitimde, interneti güvenli kullanma,

kişisel bilgileri koruma ve dijital
dünyadaki haklar konusunda bilgiler
verdik. Eğitimde çocukların interneti
güvenli, bilinçli ve haklarını bilerek
kullanmaları için etkinlikler yaptık.
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2025 Yılı Çocuk Hakları Bülteni

Hazırlandı
2025 yılında çocuk hakları alanında

gerçekleşen uluslararası gelişmeleri 2025
Yılı Çocuk Hakları Bültenimizde sizlerle
paylaştık.  Bu bültenle, çocukların ve

gençlerin kendileriyle ilgili konularda bilgi
edinmelerini, düşüncelerini rahatça

paylaşmalarını ve kararlara katılmalarını
destekliyoruz.
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Bu çalışma, 2025 yılında TİHEK Çocuk olarak gerçekleştirdiğimiz tüm
faaliyetleri sizlerle paylaşmak için hazırlandı. Amacımız, yaptığımız
çalışmaları TİHEK Çocuk takipçilerine çocuk dostu ve eğlenceli bir

dille anlatmak.
2025 yılı boyunca gerçekleştirdiğimiz etkinliklerde bizlere destek
olan herkese teşekkür ediyoruz. Özellikle eğitimlerimize ve atölye

çalışmalarımıza katılarak TİHEK Çocuk gönüllüsü olan tüm
çocuklara içten teşekkürlerimizi sunuyoruz.

tihekcocuk tihekcocuk
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Bu Kitapçığın tüm hakları Türkiye İnsan Hakları ve Eşitlik Kurumuna aittir. Parayla satılamaz.
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